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SESSIONE ECM
Evento indipendente non supportato da sponsor commerciali

Tavolo promosso da ATS Bergamo  

08.30 – 09.00 Accredito partecipanti

La sessione sarà dedicata al tema del sostegno ai caregiver familiari, con 
particolare attenzione alle esperienze vissute e ai modelli innovativi di 
assistenza attivati nei territori. Nel corso della mattinata verranno proposti 
approfondimenti scientifici e normativi, accanto alla presentazione di buone 
pratiche sviluppate in diverse regioni italiane, che illustrano approcci concreti 
e replicabili di un nuovo welfare possibile.
Tra queste si segnala in particolare il Progetto “Caregiver Bergamo – Accanto 
a chi si prende cura” (Regione Lombardia), che promuove l’integrazione delle 
Équipe Caregiver nelle Case di Comunità. Il progetto si è distinto a livello 
internazionale ottenendo il riconoscimento come miglior progetto europeo 
nella categoria “Workforce Support” agli European Social Services Awards 
(ESSA) del 2024.
Il Progetto “ARIA – Attività di rete per l’Invecchiamento Attivo” (Regione Friuli-
Venezia Giulia) che mira a favorire l’invecchiamento in salute attraverso una 
rete integrata di servizi di prossimità e supporto ai familiari.
Dalla Provincia Autonoma di Trento sarà presentata l’esperienza di Spazio 
Argento, un sistema di accesso e presa in carico che mette al centro la 
persona anziana e i suoi caregiver, con una logica di accompagnamento e 
orientamento continuo.

In Emilia-Romagna, il progetto della rete di “Anziani e non solo” valorizza il ruolo 
delle comunità e promuove percorsi formativi e di empowerment per chi si 
prende cura.
Sarà inoltre dato spazio al contributo del volontariato e dell’associazionismo, 
con la partecipazione di realtà del Terzo Settore attive a livello regionale e 
nazionale.
L’intero percorso sarà accompagnato da approfondimenti scientifici, pensati 
per offrire chiavi di lettura utili a interpretare le trasformazioni in atto nei 
sistemi normativi e di welfare, e per esplorare le alleanze possibili tra istituzioni, 
comunità e imprese nella costruzione di risposte più eque e sostenibili.

Interverrà Elena Lucchini, assessore alla Famiglia, Solidarietà sociale, Disabilità 
e Pari opportunità di Regione Lombardia, che ha posto come uno dei capisaldi 
programmatici il supporto ai caregiver, promuovendo politiche orientate 
all’integrazione sociosanitaria e al rafforzamento delle reti territoriali.
La giornata si concluderà con la presentazione di una proposta di piano di 
lavoro interregionale, condivisa da ANCI e Federsanità, a partire dalle esperienze 
e dalle prospettive delle Regioni coinvolte.
Ad accompagnare i diversi momenti del convegno saranno previste letture 
teatrali, con l’obiettivo di offrire una restituzione narrativa ed emotiva delle 
esperienze vissute dai caregiver.

Sono invitati a partecipare

Ore 9.00 Inizio lavori

Accoglienza e saluti istituzionali

Lettura teatrale



Ore 10.30 Il ruolo dell’associazionismo, delle fondazioni e del volontariato

Dall’analisi dei bisogni alla proposta normativa e alla sua implementazione: 
oltre 10 anni a sostegno dei Caregiver 
Loredana Ligabue 
Segretaria dell’Associazione dei Caregiver familiari CARER ETS

La partecipazione attiva del volontariato a sostegno dei caregiver
Oscar Bianchi
Presidente CSVnet Lombardia

Tessere la Salute – “Meglio solidali che solitari” (Regione Piemonte)
Mario Clerico 
Presidente Comitato Promotore Tessere la Salute

L’esperienza di Auser a favore dei caregiver
Fulvia Colombini
Presidente Auser Lombardia

Tecnologie innovative per l’integrazione sanitaria, sociosanitaria e sociale: 
nuovi modelli di presa in carico domiciliare 
Cristina Sarchi 
Direttore Generale Fondazione Colleoni De Maestri
Livio Landi 
Presidente Fondazione Colleoni De Maestri

Ore 11.30 La visione programmatoria

Elena Lucchini
Assessore alla Famiglia, Solidarietà sociale, Disabilità e Pari opportunità, 
Regione Lombardia
Mons. Vincenzo Paglia
Presidente emerito della Pontificia accademia per la vita - Vescovo emerito di 
Terni-Narni-Amelia

Lettura teatrale

Ore 9.20 Contesto normativo e istituzionale

Cosa significa sostenere i caregiver: prospettiva europea, politiche regionali.
Barbara Da Roit
Professoressa ordinaria di Sociologia, Università Ca’ Foscari Venezia

Moderatore: Iorio Riva, Direttore Dipartimento Pipss – ATS Bergamo

Ore 9.35 Best Practice nelle regioni italiane

Progetto “Caregiver Bergamo – Accanto a chi si prende cura”, nel territorio 
della ATS Bergamo (Regione Lombardia)
Monica Casati 
Direttore Distretto Valle Brembana, Valle Imagna e Villa D’Almè – ASST Papa 
Giovanni XXIII 
Barbara Battaglia
Responsabile Ufficio di Piano Valle Seriana Superiore e Valle di Scalve

Progetto “ARIA – Attività di rete per l’Invecchiamento Attivo” (Regione Friuli-
Venezia Giulia)
Giovanni Di Prima 
Direttore Generale, ASP Umberto I – Pordenone

Spazio Argento: welfare anziani e sostegno a familiari e caregiver in Trentino 
(Provincia Autonoma di Trento)
Federica Rottaris  
Funzionaria socioassistenziale presso il Servizio Politiche sociali - Provincia 
Autonoma di Trento

Iniziative integrate a sostegno dei Caregiver familiari nell’Unione dei Comuni 
delle Terre d’Argine (Regione Emilia-Romagna)
Federico Boccaletti  
Vicepresidente società Cooperativa sociale Anziani e Non Solo

Lettura teatrale
L’arte e i musei per il caregiving a cura di Lucia Cecio, Responsabile Servizi 
educativi dell’Accademia Carrara



Ore 12.00 Approfondimenti scientifici

Valorizzare il caregiving come espressione di sussidiarietà
Giuseppe Scaratti 
Direttore del Dipartimento di Scienze umane e sociali, Università degli Studi 
di Bergamo, Docente ordinario di Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

Imprese e comunità: un’alleanza possibile per un welfare che si occupa di 
caregiver
Franca Maino 
Direttrice scientifica di Percorsi di secondo welfare, Professoressa associata 
presso il Dipartimento di Scienze Sociali e Politiche, Università degli Studi di 
Milano

Ore 12.30 Proposta per un piano di lavoro interregionale

Massimo Giupponi
Presidente Anci Lombardia Salute

Carlo Picco
Presidente Federsanità Piemonte

Domenico Scibetta
Presidente Federsanità Veneto

Giuseppe Napoli
Presidente Federsanità Anci Friuli-Venezia Giulia

13.00 fine lavori


